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APRESENTACAO

O Guia para Implementagdo das Medidas de Prevengao e Controle da COVID-19 nas
Instituicdes de Ensino tem como objetivo apoia-las na implementacdo das medidas
necessarias para ocorréncia de atividades presenciais. Para tanto, disponibiliza orientagdes,
modelos de instrumentos e fluxos ilustrados que favorecem a compreensao e implantacao,
assim como o monitoramento das medidas previstas.
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LEGISLACOES

PORTARIA SES N2 714, DOE 217, DE 22 DE OUTUBRO DE 2020 - Altera dispositivos da
Portaria SES N2 608/2020, de 16 de setembro de 2020, que dispde sobre as medidas de
prevengao, monitoramento e controle da COVID-19 a serem aplicadas nas Instituicdes de
Ensino.

PORTARIA SES N2 608, DOE 189, DE 14 DE SETEMBRO DE 2020 - DispGe sobre as medidas de
prevencdo, monitoramento e controle da COVID-19 a serem aplicadas nas Instituices de
Ensino.

PORTARIA CONJUNTA SES/SEDUC/RS N2 02, DE 22 DE SETEMBRO DE 2020 -Dispde sobre a
composicdo dos Centros de Operacdes de Emergéncia em Saude para a Educagdo no ambito
Estadual (COE-E Estadual) e Local (COEE Local) para as escolas da rede publica estadual.

PORTARIA SES N2 608, DOE 189, DE 14 DE SETEMBRO DE 2020 - DispGe sobre as medidas de
prevencdao, monitoramento e controle da COVID-19 a serem aplicadas nas Instituices de
Ensino.

PORTARIA CONJUNTA SES/SEDUC/RS N2 01 DE JUNHO DE 2020 - Dispde sobre as medidas de
preveng¢ao, monitoramento e controle ao novo coronavirus (COVID-19) a serem adotadas
por todas as Instituicdes de Ensino no ambito do Estado do Rio Grande do Sul.

PORTARIA MS N2 1.841 de julho de 2020 - Autoriza o repasse dos valores de recursos
federais aos Fundos de Saude dos Estados e do Distrito Federal, no Bloco de Estruturacdo da
Rede de Servigos Publicos de Saude a serem alocados no Grupo de Vigilancia em Saude para
o fortalecimento da Vigilancia Laboratorial nos Laboratérios Centrais de Saude Publica
(LACEN).

ortaria 1857, de julho de 2020 - habilita municipios para repasse de recurso financeiro para
compra de insumos e acdes em saude relacionadas a COVID e volta presencial das aulas.

Nota Informativa N2 27 CEVS COE SES-RS - Orientacdes as acOes de monitoramento e
controle da Covid-19 nas instituicGes de ensino.

Nota Informativa 19 COE RS - Recomendac¢des para prevencdo e controle a serem adotadas
no transporte escolar.

Nota Técnica N202 2020 - Substituiu a NT 01. Orienta quanto ao planejamento e utilizagao
dos recursos financeiros enviados aos municipios em carater excepcional e temporario, em
decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus, causador da doencga Covid-19, bem
como a prestacdo de contas de sua aplicagao
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MATERIAIS DE APOIO AS INSTITUICOES DE ENSINO

e Informativo CEVS - OrientagBes para retorno as aulas presenciais: apresenta, de
forma ilustrada, as orientagdes da Nota Informativa n2 27 CEVS/COE/SES-RS. Aborda
guestoes relativas ao uso da mascara e medidas de testagem e isolamento para
serem adotadas pelos diferentes grupos etdrios e etapas da educacdo basica (da
Educacdo Infantil até o Ensino Médio). Este material também esta disponivel em:
https://coronavirus.rs.gov.br/upload/arquivos/202010/27135144-informativo-nota-
27 .pdf

e Cartilha de retorno as aulas presenciais - duvidas gerais: em um formato de
perguntas e respostas, a cartilha oferta esclarecimentos gerais, informando sobre as
condigdes que permitem o retorno, protocolos e rotinas nas escolas. Este material
também esta disponivel em: https://estado.rs.gov.br/voltaasaulas

e Cartilha de retorno as aulas presenciais - professores e servidores : em um formato
de perguntas e respostas, a cartilha oferta esclarecimentos gerais e outros
destinados especificamente para as rotinas de trabalho de professores e servidores,
incluindo a organizagdo das aulas, cuidados pessoais e procedimentos diante de
casos suspeitos e confirmados. Este material também estda disponivel em:
https://estado.rs.gov.br/voltaasaulas

e Cartilha de retorno as aulas presenciais - pais e alunos: em um formato de perguntas
e respostas, a cartilha oferta esclarecimentos gerais e outros destinados
especificamente para as rotinas de pais e alunos, incluindo a organizacdo das aulas,
cuidados pessoais e a organizacdo para as rotinas de convivéncia nas instituicdes de
ensino. Este material também estd disponivel em:
https://estado.rs.gov.br/voltaasaulas

e Videos orientativos sobre o retorno das aulas: orientam sobre os critérios para
retorno, calendario e medidas que as escolas devem adotar para garantir a seguranca
de alunos, professores e funcionario. Disponiveis em:
https://www.youtube.com/watch?v=BCFsQRTvzEU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HSaodXZSyok&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7CTBtLx700w&feature=youtu.be

e Pagina do Governo do Estado com materiais e orientagGes de facil acesso para toda a
populagdo: https://estado.rs.gov.br/voltaasaulas

e Pdgina da Secretaria Estadual da Saude destinada as Instituicdes de Ensino que
disponibiliza as legislacGes e outros materiais de apoio:
https://coronavirus.rs.gov.br/ensino
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MEDIDAS PARA A RETOMADA DAS AULAS PRESENCIAIS

A seguir estdo descritas as medidas para a retomada das aulas presenciais, de acordo com os
protocolos de prevengdo, monitoramento e controle da COVID-19.

Criacdo do Centro de Operagées de Emergéncia em Saude para a Educagao (COE-E) Local

O COE-E Local é o grupo responsavel pela elaboragdo do Plano de Contingéncia e pela
implementacdo, monitoramento e avaliacdo das Medidas para Preveng¢ao, Monitoramento e
Controle da COVID-19. Para cria-lo é necessario eleger representantes da direcdo, da
comunidade escolar ou académica e da equipe de higienizacdo da instituicdo. Os membros
serdo constituidos pela Instituicdo de Ensino e designados mediante portaria pela Secretaria
de Educagao Municipal ou Estadual.

Elaboracao e envio do Plano de Contingéncia para Preven¢dao, Monitoramento e Controle
do Novo Coronavirus — COVID-19

A elaboragdo do Plano é obrigatdria para todas as Instituicdes de Ensino e deve cumprir as
orientagbes da Portaria Conjunta SES/SEDUC/RS n2 01/2020. O modelo do Plano encontra-
se no Anexo | da referida portaria. O envio do plano ao COE Municipal ou Estadual devera
ocorrer com no minimo 5 dias de antecedéncia da data prevista para o retorno das
atividades presenciais. Caberd aos COE- E Regionais e Municipais o envio de manifestacdes
as Instituicdes de Ensino. Os planos em desacordo deverdo ser ajustados e reenviados no
prazo de até 10 dias Uteis apds recebimento da manifestagao.

Instituicdes Privadas e Municipais: o e-mail para envio devera ser disponibilizado pelo
municipio; caso algum plano seja enviado ao COE-E Estadual, a respectiva CRE devera
remeté-lo ao COE- E Municipal;

Instituicoes Federais e Estaduais: O plano deve ser encaminhado para coe-

seduc@educar.rs.gov.br

Atualizado em 11 de fevereiro de 2021



FLUXO DE IMPLEMENTAGAO:
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Readequacao dos Espacos Fisicos e Rotinas da Instituicao de Ensino

Os espacos fisicos e rotinas deverdo ser organizados para garantir um retorno seguro para todos os trabalhadores, alunos e familiares. Sdo necessarias
medidas simples, mas que dependem do engajamento de todos para que funcionem.

Agles Como implementa-las

Atualizar cadastros e contatos de emergéncia de todos profissionais e colaboradores.
Comunicar trabalhadores, alunos e comunidade escolar sobre as medidas adotadas e sobre
as responsabilidades de cada uma na implementacdo das referidas medidas.

Manter informados trabalhadores, alunos e toda a Promover educacao permanente sobre os cuidados necessarios para prevencao,

comunidade escolar sobre as medidas adotadas e monitoramento e controle da COVID-19.

sobre qualquer ocorréncia no ambiente escolar ou Elaborar e afixar cartazes com as orienta¢des educativas.

académico relacionada a COVID-19. Elaborar ou escolher materiais educativos e disponibilizar para trabalhadores, alunos e
familiares.

Treinar os trabalhadores sobre as condutas previstas no Plano de Contingéncia.
Identificar pessoas do grupo de risco.

Identificar trabalhadores e alunos do grupo de risco. Oportunizar trabalho e ensino remoto para pessoas no grupo de risco.
Aplicar questionario individual. As escolas estaduais contam com um aplicativo especifico
Realizar busca ativa diaria, em todos os turnos, dos para essa agao.
trabalhadores e alunos para identificar casos Aferir a temperatura das pessoas na entrada da Instituicao de Ensino.
sintomaticos Treinar os trabalhadores para a realizagao da busca ativa.

Definir rotas de entrada e saida com sentidos Unicos.

Demarcar o trajeto de entrada e saida.

Afixar cartazes informativos.

Organizar fluxo de entrada e saida de pessoas da Diminuir a circulacdao desnecessaria de pessoas no interior da instituicdo de ensino.
Instituicdo de Ensino. Combinar um local para os responsaveis levarem e buscarem os alunos, sem precisar entrar
na instituicao.

Destacar trabalhadores para orientar o fluxo de pessoas.
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Definir o nUmero maximo permitido de pessoas no
interior das salas e demais espacos fisicos.

Calcular o numero maximo de pessoas por espaco fisico, de acordo com o distanciamento
minimo exigido.
Elaborar cartazes informando o nimero maximo de pessoas e afixar na entrada dos espacos.

Demarcar as areas para distanciamento fisico

Medir os espagos e demarcar no piso o distanciamento minimo exigido entre as pessoas,
favorecendo a organiza¢do dos mobiliarios e o fluxo de pessoas.

Nas areas de alimentacdo que, em algumas instituicdes, sdo as proprias salas de aula, é
preciso demarcar o distanciamento de 2 metros entre as pessoas.

Bloguear equipamentos que podem representar
risco de propagacao da COVID-19

Bloguear catracas, pontos biométricos, bebedouros, chuveiros, areas de convivéncia, salas
sem ventilacdo natural.

Suspender atividades presenciais que possam
representar risco de propagagao da COVID-19.

Suspender excursdes e passeios externos; atividades que envolvam aglomeracdes, tais como
festividades, formaturas, formacdes de professores, reunides para entrega de avaliacdes;
atividades esportivas coletivas presenciais, tais como: futebol, voleibol, ginastica, balé e
outras.

Organizar os ambientes pensando na necessidade de
higienizagdo constante.

Recolher objetos de decoragdo ou outros que dificultem a limpeza.

Manter apenas materiais que sdao imprescindiveis para a realizagao das atividades escolares.

Disponibilizar preparagao de alcool gel ou espuma 70% em pontos estratégicos.

Nos sanitarios, disponibilizar: papel toalha, preparacao de alcool gel ou espuma 70% e lixeira
com tampa e dispositivo de abertura sem uso de maos.

Redefinir os horarios de entrada, saida e frequéncia
presencial nas atividades.

Implementar sistema hibrido de ensino, mesclando atividades presenciais e remotas e,
portanto, variando os dias em que as turmas frequentam as escolas.

Criar horarios diferenciados de entrada e de saida para as turmas, de forma a evitar
aglomeracoes.

Organizar os espacos de alimentacao

Identificar o ambiente destinado para a alimentacao.

Marcar os lugares respeitando distanciamento de pelo menos 2 metros entre as pessoas.
Fixar cartazes com as informacGes importantes para area de alimentacao.

Orientar o ndo compartilhamento de utensilios.

Orientar higienizacdo de alimentos, mdos e ambientes — antes e apds o uso.

Substituir os sistemas de autosservico de bufé, utilizando por¢ées individualizadas ou
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disponibilizando funciondrio(s) especifico(s) para servir os pratos.

Adequar a rotina de higienizagao

Criar um fluxo de higienizagao dos ambientes e materiais, de acordo com os protocolos.
Treinar os trabalhadores para a adocao desses protocolos.

Sensibilizar a todos sobre a responsabilidade compartilhada de higienizacao de superficies e
acessorios.

Monitorar as a¢Oes de higienizacdo, garantindo o método e a frequéncia adequada.
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Organizagao das salas de aula e turmas
Para a organizacao das salas de aula e turmas é preciso considerar o seguinte critério:

v distanciamento minimo de 1,5 metro por pessoa com mascara (o que condiz com
teto de ocupagdo de 1 pessoa para cada 2,25m? de area util).

™ ™
: 1,5M %
. ————————% s
Distancia minima entre os alunos utilizando mascara

Na tabela abaixo, é apresentada a relagdo entre o tamanho da sala em m? e o n2 de alunos
com mascara que podem permanecer no ambiente simultaneamente:

Metragem livre utilizavel Distanciamento minimo

Metragem Total das Salas Total de alunos

pelos alunos com madscara
10 m? 8m? 4
20 m? 15m? 1,5m 8
2
30 m2 25m2 (1 rfesso:a\ _a cada 2,25m 13
de area util)
40 m? 33m? 17

Por exemplo, em uma sala de aula de 50 m? onde estudam 30 alunos, com o distanciamento
interpessoal de 1,5m, as aulas presenciais comportardo, no maximo, 22 pessoas com
mascara (21 alunos + 01 Professor).

50 m? da sala de aula e

2,25m? por pessoa

50/ 2,25 = 22 pessoas

no maximo, nessa sala, para preservar a
distancia interpessoal minima de 1,5m

a‘ 1.5m a Area = Largura x Comprimento

Area=1,5x15
A < > 1.5m | [15m 16m  Area = 2,25m?

15m

Em termos praticos, para estabelecer o nimero maximo de pessoas por sala, sugere-se
contabilizar no minimo 2,25m? por pessoa.
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Com base nessas orientacdes, COE- E Local deverd realizar um estudo de suas salas de aula e

do numero de alunos por turma, a fim de definir o nUmero maximo de alunos que poderdo

frequentar o ambiente simultaneamente. Em alguns casos, as turmas deverdao ser divididas

em grupos que frequentardo as aulas presenciais alternando dias ou semanas. E importante

que 0s grupos se mantenham sempre com 0S mesmos componentes, evitando o contato

entre alunos de diferentes grupos.

Seguindo o exemplo da turma anterior, segue um modelo de organizacdo da distribuicdo dos

alunos por turma e frequéncia presencial:

Distribuigao fisica Organizagéao dos alunos
dos alunos por grupo, com presenca alternada

® ®
= ] “ Nesse exemplo, a turma podera ser
: x [__.J dividida em 2 grupos alternados com
x “1‘ [ 15 alunos na sala cada vez
0 o o =
x {w Organizagdo dos alunos
x 3 —-1 x por sala, com presenga concomitante
=
Sala 1 Sala 2
20 alunos 10 alunos
Importante!

Organizagio da presenca:
alternancia por dias ou semanas

Nesse exemplo, 0s altnos podem ser
reorganizadas em turmas menores,
respeitando 0 maximo de ocupagdo
das salas disponiveis, com aulas
presenciais todos os dias.

= Nos refeitdrios e nos casos em que as refei¢cdes sdo realizadas dentro da sala de aula,
o distanciamento minimo sera de 2 metros entre pessoas (4m? por pessoa)
* E possivel utilizar salas desocupadas para acolher demais alunos de uma mesma

turma

= Osgrupos devem se manter os mesmos para rastreamento dos contactantes em caso

de contagio

= Uso obrigatdrio, continuo e correto de mascara (mais de uma por turno)
= Janelas e portas abertas, para circulagdo e renovacao do ar

= Higienizacdo constante, antes e depois das aulas

= Entradas, saidas, intervalos e demais atividades externas em horarios intercalados,

para evitar aglomeracao
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Modelos de Planilhas para organizar as turmas e controlar frequéncia de trabalhadores e alunos

Modelo de planilha para organizar o nimero de alunos por sala de aula, de acordo com os critérios de distanciamento controlado:

Distribuicdo de alimento N2 maximo de alunos Ne de grupos de Ne de alunos por

Turma N2 da Sala Metragem da sala N2 de alunos " N2 de trabalhadores .
escolar na sala (S ou N) simultaneamente na sala alunos grupo

* Caso os alimentos escolares sejam distribuidos na sala de aula, o distanciamento minimo devera ser de 2 metros por pessoa.

Modelo de registro de frequéncia didria dos alunos:

Nome do aluno Turma Grupo Data Turno Presenga

Modelo de registro de frequéncia diaria dos trabalhadores:

Nome do trabalhador Horario de entrada Horario de Saida Presenca
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Recomendagdes em relagdao aos Objetos de uso Pessoal ou Coletivo

Uso da Mdscara

A Instituicdo de Ensino devera fornecer mascara aos trabalhadores em quantidade suficiente
para que sejam trocadas/higienizadas com a frequéncia adequada. Também deve orientar
alunos e trabalhadores sobre o uso e higienizacdo correta da mascara.

E importante considerar as orientagdes relativas & cada faixa etéaria:
e Criancas menores de 6 anos: uso ndo recomendado
e Criancas de 6 a 11 anos: uso de mascaras deve ser avaliado pela comunidade escolar
e Criancas/adolescentes acima de 11 anos e adultos: uso obrigatdrio

Distribui¢do de Agua
Sdo permitidas garrafas de agua de uso INDIVIDUAL e identificadas. Os bebedouros devem
ser bloqueados.

Higienizacao de materiais e objetos

A higienizacdo da mesa e de objetos pessoais deve ser realizada varias vezes ao dia com
solugdes sanitizantes (ou alcool 70%).

E dever dos alunos e trabalhadores a higienizacdo das suas mesas e de objetos pessoais,
como canetas, cadernos e celular.

Recomendagao sobre Condutas Sociais e Medidas de Higiene Pessoal

Todos os trabalhadores e alunos deverao:

e Respeitar a sinalizacdo e a reorganizacdo do espaco fisico;
® Respeitar a marcagdo no piso para o distanciamento fisico;
e Higienizar as maos frequentemente, em especial:

O Antes e apos as refeicoes;

o0 Antes de manipular objetos;

O Apdsir ao banheiro;

O Apds utilizar transportes publicos;

o Antes de levar as m3os a boca ou olhos.

E recomendavel aos trabalhadores e alunos:
e Manter as unhas cortadas e aparadas;
Manter os cabelos presos;
Evitar o uso de adornos, como anéis e brincos;
Evitar comportamentos sociais como abracos, beijos e apertos de mao;

N3o partilhar alimentos e objetos de uso pessoal (copos, canetas, borrachas,
maquiagem).
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Monitoramento das Atividades de Higienizagao de Materiais, Superficies e Ambientes

O monitoramento das atividades de limpeza, higienizacdo e desinfeccdo de materiais, superficies e ambientes é parte indispensavel dos cuidados para
reabertura das instituicdes de ensino. O registro didrio das referidas atividades favorecera o controle das referidas medidas

Areas de toque intenso

Superficies comuns

Materiais, superficies e

Frequéncia

Solugdo

Modelo de Planilha para registro

Realizagdo (Dia e Hora)

ambientes
Pisos 1 X por turno | Hipoclorito de sédio
Maganetas 1 X por turno | Antissépticos
Corrimao 1 X porturno | Antissépticos

Botdes de elevadores

1 X por turno

Antissépticos

Puxadores 1 X por turno | Antissépticos
Teclados de s

1 X porturno | Antissepticos
computador
Telefones 1 X porturno | Antissépticos

Metais dos sanitarios

1 X por turno

Antissépticos

Classes escolares A cada uso Antissépticos
Computadores A cada uso Antissépticos
Teclados A cada uso Antissépticos
Mouses A cada uso Antissépticos
Outros

*Antissépticos: alcool 70%, preparagbes antissépticas ou sanitizantes
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Implantacdo de fluxos para identificacao de trabalhadores alunos sintomaticos

A Instituicdo de ensino devera realizar busca ativa didria, em todos os turnos, dos trabalhadores e alunos para identificar casos sintomaticos. Para
tanto, serd necessdria a aplicagdao de questiondrio individual. As escolas estaduais contam com um aplicativo especifico para a¢do, para as demais,
seguem um modelo de questionario a ser adotado.

Modelo de questiondrio para busca ativa de casos sintomaticos
Questionario para identificagao de casos com sintomas de sindrome gripal

Nome:
Turma:
Data da aplicagao do questionario:

Apresenta Convive

Dificuldade de Respirar?

Calafrios?

Dor no corpo?

Diarreia?

Dor de garganta?

Dor de cabeca?

Tosse?

Coriza?
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Obstrugao Nasal (nariz entupido)?

Dificuldade de sentir cheiro ou auséncia de olfato?

Dificuldade de sentir gostos ou auséncia de paladar?

Sensacao de febre ou febre aferida (acima de 37,8°C),
acompanhada de tosse ou outros sintomas
respiratorios e sensagao de mal estar, cansaco ou
fraqueza?

o Caso algum aluno ou trabalhador apresente, pelo menos, um dos sintomas listados acima:

COMUNICAR COE-E LOCAL
ISOLAR O CASO EM UMAMBIENTE APROPRIADO E ECLUSIVO PARA ESSE FIM
AFASTAR, IMEDIATAMENTE, O CASO DA INSTITUICAO DE ENSINO

Os casos suspeitos deverao ser orientados a:

PROCURAR SERVICO DE SAUDE DE REFERENCIA
REALIZAR 14 DIAS DE ISOLAMENTO A PARTIR DO INICIO DOS SINTOMAS

PROCURAR ATENDIMENTO MEDICO SEMPRE QUE SE SENTIR DOENTE OU COM PIORA PROGRESSIVA DA CONDIGAO DE SAUDE.

Atualizado em 11 de fevereiro de 2021



Medidas de testagem, isolamento e conteng¢ado da transmissao
Essas medidas serao adotadas de acordo com a faixa etaria, o ano escolar e o nimero de casos na instituicdo.

Ensino fundamental a partir
do 62 ano e Ensino Médio
(Criancas/Adolescentes

Primeirosanos do Ensino
Fundamental [Criancasde @ a

Educado Infantil {Criancas Professores e funcionarios

menores de 6 anos)

b=d D= realizar testagam porRT-

F N

05 pals ou rasponsave |s legals
davem levaro slunosintomaio

FCRns red= de sadde= piblics ou

privada.

il N

Autilizagio de testagem por
RT-2CR mzcta Faixs etdria
deveraser avaliada guanto 3

SUB NeCessidade

A investigacio do caso
SLEpEiTo podera ser
realizada atraves da

testagem nos adultos

contactantes [familiares ou
professores ).

-
Corn 8 confirmagdo de um

Casopositive na sala,
GEVETEn SBr SUSPENSas as
atividedes presenciais de
toda a turma pele periodo

de 14 dias.

11 anos):

i N

O palsou responsavels legsls
devem levero slunosintomatio
para razlizer testazam porkT-
FCR ne rede de sadd= publice ou

privada.

. y
r ~
A investigaciodo caso
suspeito poderd ser

rezlizada através da
testagem nos adultos
contacrameas (familiares ou
professores).

r ==
Havendc um caso positivo,

irtansificar o monitoramanto da
Lirmanos ﬂr'ﬂlx“'l'h:lﬁ 14 dizs. Na
scorrénciade novos casos
reslizar aimeshizagio
epidemioldgica para
confirmagio diagnostica.
\ r

F = B '
Apads a confirmagao de dois
ol Mals Cases com vinoule

epidemicldgico, deverdo ser

suspensas as atividedes
presenciais deteda a tuma
pelo pericdo de 14 dias.

A

acimade 11 anos):

F Y
05 pais ou responsaves
legais devern levar o aluno
simtomatico para rezlizar
testagem por RT-FCR na
rede de salde piblica ou
privada.

-
Havendo um casa positiva,
intensficar o monitoramanta ds
LUMTE NOs progimros 14 dizs. Na
ocorr@ncia de novos casos
reslizar 3 investgacso
epidemisldgice pare
confirmaSo dizenostica.

i ")

Apds a confirmagdo de doisou
mais L3505 E0mvincuo
epidemioldgico, sera
dispanibilizmda s tastagsm para
s damais alunosdatunma.

- =

Q= casos positivas par RAT-PCR
dawards ficar afastados pela
periodo de 10dias®,
e rmanacendo o restante da
turmaem stividade presencial.

4 ™)
Seraodisponibilizadas testes
RT-PCR a professores &fou
e TUMCIONE A G5 COM RISTERICO
decontare prixime com
CEs0s positivos
. o

r B
Moczzo de profezsores que
atendam samanta umaturma,
| queconfirmarem diagrdstico
por RT-FCR, arienta-se o
afzscamento de 1oda 3 turma
par 14 dias

i Mo Caea de PH}TESSU‘FEquE ]

ministrem aulasam mais de
umaturms, montoEr s

b ocorrénciade msossuspeies
para avaliagin das condutas,

conforme o preconicedo paraas
difarantes nivai de ansina.

*1) RT-PCR+ mssintomaticos 10 dias apos col=ta
doesmme

1| RT-PCR= sincomatice: L0 gias inicio simomias
mais 2h sem simtomas.

3| Casos suspelies com resulTados Regatlvos
dewerio retornar 8 pos svalisglo medics

% ’
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Monitoramento dos Casos Afastados

A Instituicdo de Ensino devera manter registro atualizado do acompanhamento de todos os trabalhadores e alunos afastados para isolamento
domiciliar, especialmente para garantir o retorno dos alunos, apds a alta e a autorizacdo da area da salde, evitando evasdo e abandono escolar.

Modelo de planilha de monitoramento dos casos afastados para isolamento domiciliar

Data do inicio dos Resultado do Dataderetornoa  Servigo de Saude de
sintomas teste*** Instituicdo referéncia

Contato Turma e Grupo**

*|dentificar se o caso é trabalhador, aluno ou outros
**No caso de alunos, identificar a qual turma e grupo o caso pertence.
***|dentificar se o resultado foi positivo ou ndo.
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Recomendag¢des em relagdao ao transporte escolar

Transportadoras, motoristas, pais, responsaveis e alunos deverdo adotar medidas de
cuidado durante o uso do transporte escolar, conforme ilustrado abaixo:

21
o
Obrigatdrio

» Transportar no maximo

50% da sua capacidade,
HC HO isolando os assentos
[[J8 [JH excedentes. Assentos

continuos poderdo ser
B0 B0 utilizados somente por

coabitantes

» Alcool em gel estara
disponivel em local de facil

(4]
acesso;
» Informagdes sanitarias
- sobre higienizacéo e
— cuidados para a prevenc¢éao
— Covid-19 estardo em locais
visiveis;
® e

PAIS E ALUNOS

Obrigatorio

> Entrega de declaragdo
diaria de auséncia de
sintomas gripais pelos
responsaveis

E
=

+ Uso de mascara desde o
embarque e durante todo o
tempo

TRANSPORTADORAS E MOTORISTAS

= T
=
lﬂ-?g Limpeza Recomendado
» das superficies e pontos
Sde contato com as maos «  Mantera
£ dos usuarios (bancos, pega- ventilagio de ar
%mao, e apoios em geral) com natural
= dlcool liquido 70% - Manter listagem
» Limpeza minuciosa dos atualizada com
5 veiculos com utilizagéo de omes o
3 produtos que impegam a 9“‘1‘*"*9"’3 dos
* propagacao do virus PESSEENOS
> Higienizagcdo das maos e
g do posto de trabalho pelos
a ¢ motoristas, inclusive o
g volante e superficies mais
~ frequentemente tocadas
Proibido
) Evitar
> Troca de assentos durante ;‘i aglomeragdes no
o trajeto MR~ cmbarque e
) . desembarque
» Manipulagdo de alimentos mantendo o
(caso haja necessidade de distanciamento

et

beber agua, fazer
rapidamente e recolocar a
mascara imediatamente)
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Declaragao para uso do transporte escolar

Pais e responsaveis de alunos que utilizam o transporte escolar deverdo entregar ao
responsavel pelo transporte uma declaracdo diaria de que os referidos alunos nao
apresentam sintomas de sindrome gripal. Essa declaragdo é uma condicdo para acessar o
transporte escolar e devera ser entregue ao COE- E Local para arquivamento.

Modelo de Declaragao

DECLARACAO

Declaro que o aluno ndo apresentou sintomas de sindrome

gripal (quadro respiratorio agudo, caracterizado por sensacao febril ou febre, acompanhada
de tosse ou dor de garganta ou coriza ou dificuldade respiratéria) antes de entrar no
transporte escolar no dia / /

Cidade e Data

Nome e assinatura do responsavel

Recomendagdes para chegada e saida dos alunos

As instituicGes de ensino deverdo adotar medidas de cuidado para a chegada e saida dos
alunos, conforme ilustrado abaixo:

saida das turmas para evitar minimo obrigatorio por parte dos
aglomeragées responsaveis que levam e buscam os
alunos.

+ Horarios diferenciados de entrada e : » Uso de mascara e distanciamento

# Turnos de aula serdo reduzidos para
higienizacdo adequada dos espagos » 0 acesso nas dependéncias das
instituicbes devera ser evitado, sendo

» Temperatura aferida antes de o aluno
g P permitido no caso da Educacao Infantil

ingressar na Instituicdo de Ensino

» Aluno com temperatura igual ou
superior a 37,8 graus ndo ingressara na
instituicdo e sera orientado sobre o
acompanhamento dos sintomas e a
busca de servigo de saude
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Recomendagdes para a distribuicao da alimentagao escolar

A instituicdo de ensino deverdo adotar medidas de cuidado para a distribuicdo da
alimentacao escolar, conforme ilustrado abaixo:

® ®
q"_ M q"_
—
Horarios alternados de distribuicéo de E I E I

alimentos, evitando aglomeragbes

Fluxos claro_s de entrada e salda, demarcando QOrientar trabalhadores a permanecer sempre de

na chéo a diregdo a ser tomada mascara e evitar tocar o rosto durante a produgdo
dos alimentos

Substituir autosservigo por porgoes

individualizadas ou disponibilizar funcionario para

servir

Preferéncia para talheres e copos descartaveis Alimentagao saudavel, priorizando valor

Evitar toalhas de tecido nas mesas e, ndo sendo
possivel, trocar apos cada utilizagéo

ou higienizados e individualizados nutricional, praticidade e seguranca nas refeicdes

SHHE

* Recomenda-se evitar o uso de refeitérios, tomando os mesmos cuidados acima na sala de aula
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